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 :تاریخ بروزرسانی

 ۱۴۰۱فروردین 

 سوابق تحصیلی دانشگاهی

رشته  مکان موسسه/ نام دانشگاه  درجه سال

 تحصیلی

 آمار محض یزد دانشگاه یزد کارشناسی ۱۳۸۸

 آمار زیستی تهران دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی کارشناسی ارشد ۱۳۹۲

 آمار زیستی تهران دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتری ۱۳۹۸

 زمینه های تخصصی
 طراحی و مدل سازی مطالعات علوم پزشکی

 آمار در اپیدمیولوژیمطالعات طولی، تحلیل  استنباط بیزی، 

 تحلیل بقا بالینی و کار آزمایی

 و متا آنالیز شبکه ای رسیونمتا رگ -آنالیز تماتیک و متامطالعات مرور سیس

 سوابق آموزشی

مبانی ریاضی و آمار، آمار مقدماتی، آمار و روش تحقیق، زبان تخصصی، آمار کاربردی،  روش های آماری،  آمار  : تدریس دروس دوره کارشناسی

 حیاتی و احتمالات، روش تحقیق در علوم بهداشتی
، تحلیل داده های آماری :  روش های آماری در اپیدمیولوژی، آمار ریاضی، استنباط آماری، روش های پیشرفتهدوره تحصیلات تکمیلیتدریس دروس 

 ، تحلیل داده های طولی، مطالعات کارآزمایی بالینی، مرورنظامند و متا آنالیزطبقه بندی شده

 )طرح های خاتمه یافته( فعالیتهای پژوهشی

 بررسی تغییرات استقلال عملکرد بیماران آسیب نخاعی پس از توانبخشی بستری با در نظر گرفتن متغیر های پیش آگهی

 )طرح ملی( بررسی هزینه اثربخشی روش های مختلف غربالگری دیابت حاملگی

 اثربخشی برنامه غربالگری کمبود ویتامین دی مادری بر پیامدهای بارداری

 )طرح ملی(  ساماندهی داده های کشوری طرح هزینه اثربخشی غربالگری دیابت بارداری
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 یائسگی زودرس در زنان شرکت کننده در مطالعه قند و لیپید تهرانبررسی ارتباط بین گالاکتوز رژیم غذایی با 

 بررسی شیوع دیابت بارداری در سطح جهان، یک مطالعه مروری سیستماتیک و متاانالیز

لد در  مقایسه با موش ریپرفیوژن میوکارد در موش های صحرائی نر و ماده به دنبال در معرض گذاری با آندروژن در دوران پیش از تو -مقایسه آسیب ایسکمی

 های صحرایی سالم )کنترل( در بزرگسالی 

 بررسی اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر وضعیت تکاملی کودکان در زنان حامله  مبتلا به کم کاری تحت بالینی تیروئید

 سیستماتیک و متاآنالیزبررسی ریسک سندرم متابولیک در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک: یک مطالعه 

عه مرور بررسی ارتباط بین نمره فریمن گالوی و پارامترهای هیپرآندروژنیسم بیوشیمیایی در بیماران مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک: یک مطال

 سیستماتیک و متاآنالیز

 ، لپتین و رزیستین در افراد مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیکمقایسه ای اثرات کنتراسپتیوهای خوراکی بر غلظت سرمی آدیپوکین ها شامل آدیپونکتین

سندرم تخمدان  بررسی تاثیر کنتراسپتیوهای محتوی پروژستین های جدید شامل سیپروترون استات، دزوژسترل و دروسپیرنون روی پروفایل متابولیک در زنان با

 پلی کیستیک: یک مطالعه مرور سیستماتیک و متاآنالیز

( بر اساس ابزار سنجش PCOSعلایم بالینی و بیوشیمیایی هیپرآندروژنیسم و ابعاد مختلف کیفیت زندگی زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک )فردی، 

 .PCOSکیفیت زندگی اختصاصی زنان مبتلا به 

 مند نظام مرور مطالعه یک :سنی گروه اساس بر کیستیک پلی تخمدان سندرم به مبتلا بیماران در عروقی قلبی حوادث ریسک

 شهر تهران از قصه گویی 7-3بررسی میزان بهره مندی کودکان 

 Dمادران باردار به منظور پیشگویی پیامدهای بارداری با استفاده از مدل های جمعی تعمیم یافته در مطالعه ویتامین  Dبرآورد آستانه بهینه سطح سرمی ویتامین 

 خوزستان

 ایدیوپاتیک زودرس تخمدان  با استفاده از مدل رگرسیونی لجستیک تجمعی در مطالعه قند و لیپید تهرانبرآورد شیوع نارسایی 

 متاآنالیز شبکه ای به منظور بررسی اثرات داروهای خوراکی ضد دیابتی بر پیامدهای بارداری

مرتبط با شیوه زندگی با سن یائسگی در مطالعه کوهورت قند و لیپید  بررسی ارتباط بیماری های زمینه ای، سوابق باروری، سوابق اجتماعی اقتصادی و عوامل

 سال پیگیری: یک آنالیز بقا با رویکرد شکنندگی 15تهران با 

 ریسک هایپرتانسیون در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک: یک متاآنالیز

 مرور نقلی عوامل موثر بر زمان تنظیم سیکل های قاعدگی در دختران نوجوان:یک

 بهینه سازی طول چرخه های قاعدگی جهت برآورد  نازایی در زنان ایرانی

خانمهای باردار سه ماهه اول برای پیشگویی پیامدهای نامطلوب بارداری با استفاده از مدلهای جمعی تعمیم یافته :  TPOAbبرآورد آستانه بهینه سطح سرمی 

 مطالعه تیروئید و حاملگی تهران

 رتباط بین ناباروری مردان با اختلالات متابولیک در مطالعه قند و لیپید تهرانبررسی ا

 عروقی در مردان شرکت کننده در مطالعه قند و لیپید تهران-بررسی اثر مواجهه پیش از تولد با آندروژن بر روی عوامل خطر بیماری های قلبی

 یوی در مردان شرکت کننده در مطالعه قند و لیپید تهرانبررسی ارتباط سطح سرمی پرولاکتین با بیماری های مزمن کل

 طراحی برنامه ثبت اطلاعات نارسایی زودرس تخمدان تهران

 ئسگیمقایسه بروز علائم بیماری آلزایمر در مدل موش صحرایی مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک با موش های صحرایی سالم )کنترل(، قبل از یا

 هیرسوتیسم ایدیوپاتیک در دختران دبیرستان های  شهر تهرانبررسی شیوع 

 بررسی شیوع سندرم تخمدان پلی کیستیک و فنوتیپ های آن در دختران دبیرستان های  شهر تهران

 پالایش داده های بانک اطلاعاتی  طرح  با عنوان هزینه اثربخشی روشهای مختلف غربالگری دیابت بارداری

 لیکی )چربی خون، قند خون و فشارخون( در نوجوانان دختر مبتلا  به هیرسوتیسم ایدیوپاتیک  دبیرستان های شهر تهرانبررسی  وضعیت متابو

 در دبیرستان های  بررسی مقایسه ای  اختلالات متابولیک در دختران نوجوان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک  در مقایسه با گروه دختران نوجوان غیرمبتلا

 تهرانشهر 

 ساله ی مبتلا  و غیر مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک شهر تهران. 18تا  13بررسی کیفیت زندگی نوجوانان  

 : مطالعه مبتنی بر جمعیت TTSمثبت در مطالعه  تیرویید تهرانTPOهمراه با آنتی  SCHارتباط بین ناباروری با کم کاری تحت بالینی تیرویید



 

 باروری مردان و عوامل موثر بر آن: مطالعه قند و لیپید تهرانبررسی میزان شیوع نا

د: ای سی پپتید خون بندناف نوزادان مادران غربالگری شده برای دیابت بارداری با روش دو مرحله ای تعدیل شده و روش دو مرحله ای استاندار بررسی مقایسه

 یک مداخله در سطح جامعه

 شناسایی شده مرتبط با سندرم تخمدان پلیکیستیک در جمعیت ایرانی پلمورفیسم تک نوکلئوتیدی 28بررسی 

 بررسی ارتباط بین روش زایمان و سطح هورمون های عملکردی تیروئید خون بندناف نوزاد در بدو تولد

 بررسی ارتباط ید ادرار و پیامد بارداری ، یک مطالعه مروری سیستماتیک و متاآنالیز

 گی بر حسب سن منارک و عوامل مؤثر برآن: مطالعه قند و لیپید تهرانبررسی بروز اختلالات قاعد

 ری و متاانالیزبررسی تاثیر نمایه توده بدنی و درمان با متفورمین بر شیوع دیابت بارداری در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک: یک مطالعه مرو

 گری دیابت بارداریبرنامه نویسی و ورود اطلاعات طرح هزینه اثربخشی غربال

 مذکّرِ بیماران گرفتار سندرم تخمدان پلی کیستیک 1بررسی محور هیپوفیز گونادال و علایم بالینی و آزمایشگاهی افزایش آندروژن در بستگان درجه

 اثر گذار یائسگی روی چاقی و شاخص های مربوط به آن

 دیابت بارداریساماندهی داده های کشوری طرح هزینه اثربخشی غربالگری 

 تدوین برنامه استراتژیک مرکز اندوکرینولوژی تولید مثل بر مبنای آینده نگری

 اثربخشی برنامه غربالگری کمبود ویتامین دی مادری بر پیامدهای بارداری

COVI بررسی اثر بخشی مداخلات دارویی مورد استفاده در بهبود و درمان بیماری نوظهور D-19: به همراه متا آنالیز شبکه ای یک مطالعه مروری 

Health Care Worker) در کارکنان بخش سلامت 1۹-سرمی )سروپریولنس( آنتی بادی های کووید شیوع  علوم دانشگاه–بیمارستان توان بخشی رفیده  ( 

 (1۴۰۰تا شهریور  13۹۹بخشی ) اردیبهشت  توان و بهزیستی

 بررسی ارتباط بین اختلال پردازش های شنوایی و درک گفتار در حضور نویز در بیماران دچار سکته مغزی

 به سکته مغزی بستری در بیمارستان توانبخشی رفیده بیماران مبتلا تاثیر مداخلات توانبخشی بستری بر استقلال عملکردی و رضایت از زندگی بررسی

 بررسی اختلالات گفتار و بلع در بیماران ضایعه نخاعی گردنی و توراسیک فوقانی

 بررسی میزان اطلاعات و نگرش جنسی بیماران ضایعه نخاعی

 1۹مطالعه مروری سیستماتیک بر عوارض نخاعی ناشی از کووید 

 بررسی تغییرات استقلال عملکرد بیماران آسیب نخاعی پس از توانبخشی بستری با در نظر گرفتن متغیر های پیش آگهی

 تاثیر توانبخشی بستری بر رضایت از زندگی و کیفیت زندگی بیماران آسیب نخاعی در مرکز توانبخشی رفیده

 (.. ، سمپوزیوم، کارگاههمایش) مسئولیت های دانشگاهی و علمی

 ۹۹-۹8دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی نیمسال اول  R رکارگاه آموزشی مدلسازی طغیان بیماری ها با استفاده از نرم افزابرگزاری 

 ۹7-۹۶دکتری خارجی به زبان انگلیسی دانشگاه علوم پزشکی تهران نیمسال اول  برای دانشجویان Rکارگاه آموزشی نرم افزار  برگزاری

 مرور نظامند کارگاه آموزشی برگزاری

 عضویت در مجامع علمی

 مجمع علمی تا سال از سال
 ۹۳عضویت در انجمن آمار از سال 

 ۹۹زیستی از سال آمار علمی عضویت در انجمن

 انتشارات

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=zG15TcgAAAAJ 
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https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57208539218 

 /سمپوزیوم...علمی در کنفرانس هارائه مقال
 تاريخ نام كنگره

 
 مکان موضوع

 
 نوع

  
 سخنرانيموضوع گزارش يا 

 th9

Epidemiolog

y conference 

shahid 

beheshti 

روش ها و  ۹8آبان -مهر

مدل ها در 

اپیدمیولوژ

 ی

 Bayesian and Penalization Methods پوستر ایران

to tackle Sparse Data in 

Epidemiological Experiments 
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 th9

Epidemiolog

y conference 

shahid 

beheshti 

اپیدمیولوژ ۹8آبان -مهر

ی بیماری 

های غیر 

 واگیر

 : ایران در کلورکتال سرطان اپیدمیولوژی پوستر ایران

 متاآنالیز و مروری مطالعه یک

9th seminar 

of 

probability 

and 

stochastic 

process 

11-12 Sep 

2013 
probabil

ity and 

stochast

ic 

process 

 … Hidden Markov Model to detect سخنرانی ایران

12th 

international 

conference 

of endocrine 

disorder  

14-16 Nov 

2018 
endocri

ne 

disorder 

 Does the Risk of Metabolic سخنرانی ایران

Syndrome Increase in Women with 

Polycystic Ovarian Syndrome? A 

Systematic Review and Meta‐
analysis 

12th 

international 

conference 

of endocrine 

disorder  

14-16 Nov 

2018 
endocri

ne 

disorder 

 The association between serum سخنرانی ایران

concentration of adiponectin and 

leptin in overweight /obese and 

normal weight women with 

polycystic ovary syndrome 

12th 

international 

conference 

of endocrine 

disorder  

14-16 Nov 

2018 
endocri

ne 

disorder 

 The association between serum سخنرانی ایران

concentration of visfatin, resistin, 

chemerin andomentin in overweight 

/ obese and normal weight women 

with polycystic ovary syndrome 

12th 

international 

conference 

of endocrine 

disorder  

14-16 Nov 

2018 
endocri

ne 

disorder 

 Does polycystic ovarian syndrome سخنرانی ایران

and its clinical signs associated 

with sexual function? 

12th 

international 

conference 

of endocrine 

disorder  

14-16 Nov 

2018 
endocri

ne 

disorder 

 The relationships between hirsutism سخنرانی ایران

and metabolic profiles in patients 

with polycystic ovary syndrome: A 

systematic review and meta-

analysis 

2dn 

Debatable 

topic on 

Obstetrics 

and 

gynecology 

& infertility  

14-16-Feb 

2018 
Obstetri

cs and 

gynecol

ogy & 

infertilit

y 

 LH/ FSH ratio in menstrual پوستر ایران

irregularity 

8th Yazd 

International 

Congress 

and Student 

Award in 

Reproductiv

e Medicine 

with 3rd 

Congress of 

Reproductiv

e Genetics 

APRIL 2019 Reprod

uctive 

Medicin

e 

 Levothyroxine treatment and سخنرانی ایران

pregnancy outcome in women with 

subclinical hypothyroidism: A 

systematic review and meta-

analysis 

8th Yazd 

International 

Congress 

and Student 

APRIL 2019 Reprod

uctive 

Medicin

e 

 Associations between clinical and سخنرانی ایران

biochemical hyperandrogenism and 

quality of life in patients with 

PCOS 



 

 

 

Award in 

Reproductiv

e Medicine 

with 3rd 

Congress of 

Reproductiv

e Genetics 

 جوایز و تشویق ها

 دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی/ استعداد درخشان دوره کارشناسی ارشد

 دانشگاه علوم پزشکی تهران/  استعداد درخشان دوره دکتری

 ۹۸پژوهشگر برجسته دانشگاه علوم پزشکی تهران سال 
 97ابولیسم دانشگاه شهید بهشتی سال پژوهشکده علوم غدد و متمحقق برگزیده 

 98محقق برگزیده پژوهشکده علوم غدد و متابولیسم دانشگاه شهید بهشتی سال 

 1۴۰۰رجسته اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی سالداور ب


